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BANDIRMA ONYEDIi EYLUL UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

LiSANSUSTU TEZ YAZIM KILAVUZU

1. GIRIS

1.1. Amac

Bu kilavuzun amaci, Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisti'ne bagli anabilim dallarinda hazirlanacak lisansiistii tezler ile ilgili esaslar1

dizenlemektir.

1.2. Kapsam

Bu kilavuz, Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii'ne
bagli anabilim dallarinda hazirlanacak olan "Yiiksek Lisans (Bilim Uzmanlig1)" ve
"Doktora (Bilim Doktorlugu)" tezlerinin yazimi ve basimi ile ilgili standartlari,

uyulmasi gereken esaslar1 ve bigimsel 6zellikleri kapsamaktadir.

1.3. Dayanak
a) Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim
Yonetmeligine,
b) Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi, Lisansiistii Egitim Programlarinda
Uzmanlik Alan Dersi Yo6nergesine,
¢) Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Lisansiisti  Egitim-Ogretim ve Sinav

Yonetmeligine gore hazirlanmistir.

Saglik Bilimleri Enstitiisii’'ne bagli anabilim dallarinda yiiksek lisans ve
doktora tezi hazirlayan ogrenciler ile tezi yoneten danigman Ogretim iiyeleri,
calismalarint bu kilavuza uygun olarak hazirlamak zorundadirlar. Enstitii
Miidirligi’ne teslim edilecek tezlerin yazim kilavuzuna uygunlugu Enstitii

Miidiirligi tarafindan denetlenir.



2. TEZIN BICIM VE YAZIM STANDARTLARI

2.1.  Kagt Ozellikleri

Kagit standart A4 (21,0 cm x 29,7 cm) boyutlarinda ve birinci hamur beyaz
kagit (80-100 gram) olmalidir.

2.2. Yazim Ortami ve Sayfa Boyutlari

Tez bilgisayar ortaminda (Microsoft Office vb.) yazilmalidir. Kaliteli yazici
kullanilarak kagidin tek yiizii kullanilmalidir.

Yazimda her sayfanin sol kenarinda ciltleme yapilabilmesi i¢in 4 cm, sag
kenarinda 2.5 cm, iist kenar 2.5 cm ve alt kenar 2.5 cm bosluk birakilmali, yazilar
bu ¢er¢evenin disina tasmamalidir. Satir sonlarinda kelimeler bolinmemeli, sayfa
sonlarinda ve sayfa baglarinda yarim satir birakilmamalidir. Bu durumda, her sayfa
sonunda veya sayfa basinda paragrafin en az iki satir1 bulunmalidir. Sayfa sonuna
gelen baslik veya alt basliklardan sonra da en az iki satir yazi bulunmalidir. Metin

iki yana yaslanmig olarak ve sayfanin sadece tek yiiziine yazilmalidir.
2.3. Yaz1 Karakterleri ve Biiyiikliigii

Tez metinin yaziminda 12 punto biiyiikliigiinde, Times New Roman yazi
karakteri kullanilmalidir. Tez Baslig1, Ozet ve Abstract sayfalari, Yiiksek Ogretim
Kurulu Yaymm ve Dokiimantasyon Dairesi Tez Merkezi Tez Veri Tabani’nin
taranabilir alanlarina yiiklenmektedir. Bu nedenle bu gibi metin alanlari; italik yazi
tipi, tablolar, sekiller, grafikler, fizik, kimya veya matematik formiiller, semboller,
alt veya tst simgeler (subscript, superscript), Yunan harfleri veya diger standart
olmayan simge veya karakterler igermemelidir. Tiim yazilar siyah renkte olmalidir.
Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verilmelidir. Tablo, ¢izelge, harita
ve sekil icleri yazilirken en az 8 punto kullanilabilir. Bu degerlerin digindaki yazi

biiyiikliikleri kullanilmamalidir.
2.4. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Di1s ve i¢ kapak ile tez onay sayfast disinda tiim sayfalar numaralandirilir.
Tez On sayfalar1 beyan sayfasindan itibaren “i, ii, iii...” seklinde kii¢iik harf Romen
rakamlar ile; giris boliimii ile baglayan diger sayfalar ise “1, 2, 3, 4, 5...” seklinde
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numaralandirilir. Sayfa numaralari sayfanin alt kisminda sayfayi ortalayacak
sekilde yerlestirilir; dnlinde ve arkasinda parantez, ¢izgi gibi isaretler kullanilmaz.

Sayfa numaralar1 10 punto ve Times New Roman karakteri ile yazilir.
2.5. Satir Araliklari, Ozellikleri ve Paragraf

Tez metninin yaziminda kullanilacak standart satir araligi 1,5 olmalidir.
Tablolar, resim ve sekil alt1 agiklamalari ile alintilar ve dipnotlar yaziminda ise 1
satir aralik kullanilmalidir. Paragraflar arasinda satir araligi 1,5 satir olmali, ve her
yeni paragraf 1,25 cm igeriden baslamalidir. Kaynaklar dizininin yaziminda 1 satir
araligi kullanilmali ve kaynaklar arasinda 6 nk bosluk birakilmalidir. Ana metinle
sekil, tablo ve formiiller/esitlikler arasinda 6nce ve sonrasinda olmak tizere 12 nk
bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo iist yazis1 arasinda
da 6 nk bosluk olmalidir. Ana bdliim basliklar1 (Onay, Beyan, Tesekkiir, Ozet,
Ingilizce Ozet, Tablolar, Sekiller, Kisaltmalar ve Semboller Listesi ve Kaynaklar)
icin sayfa basi yapilir. Baslik sayfay1 ortalayacak sekilde yazilir. Basliklardan
sonra ve bir boliimiin son satir1 ile sonraki alt boliim basligi arasinda 12 nk bosluk
birakilmali; ayrica birinci, ikinci ve tiglincti dereceden basliklar 1,25 c¢cm igeriden

baslatilmalidir.
2.6. Boliimler ve Alt Boliumler

Ana boliimler daima yeni bir sayfa ile baslar; boliim bagliklar: metin ile ayni

biiytikliiktedir (12 punto ve bold/kalin) ve tiim harfler biiytiktiir.

a) Ana basliklar (Giris, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontemler, Bulgular, Tartisma,
Sonug, Kaynaklar, Ekler gibi tez boliimleri) 12 punto, koyu ve biiyiik harfler ile
sayfa ortalanarak ve numaralandirilarak yazilmalidir.

b) Birinci derece basliklar 12 punto, koyu ve her kelimenin ilk harfi biiyiik, digerleri
kiigiik harflerle, paragraf basindan itibaren 1,25 cm igeriden yazilmalidir.

¢) Ikinci derece basliklar 12 punto, koyu ve baslig1 olusturan her kelimenin ilk harfi
biiyiik, digerleri kiigiik harflerle paragraf basindan itibaren 1,25 cm igeriden
yazilmalidir.

d) Ugiincii derece basliklar 12 punto, koyu, ilk kelimenin ilk harfi biiyiik olmak
tizere kiigiik harflerle paragraf basindan itibaren iki nokta (:) konularak devam

edilir. Bu basliklar rakam (1, 2, ...) ile belirtilebilir.



e) Dordiincii derece basliklar: 12 punto, normal koyulukta, ilk kelimenin ilk harfi
biliylik olmak iizere kiiciik harflerle paragraf basindan itibaren iki nokta (:)
konularak devam edilir. Bu basliklar rakam (1, 2, ...) ile belirtilebilir.1, 2 ve 3.

derece basliklarda numara ve harflendirme yapilmaz.
Ornek 1:
1. ANA BASLIK
1.1. Birinci Derece Bashk
1.1.1. Ikinci Derece Bashk
1.1.1.1.Ugiincii derece bashk:

1.1.1.1.1. Daha ileri derece baslik:
2.7. Yazim Dili ve Anlatim

Tez yazim dili Tiirk¢e olup, sozciikler Tiirk Dil Kurumu’nca yayinlanan son
imla kilavuzuna (www.tdk.gov.tr bakiniz) uyularak yazilmalidir. Tezde, acik ve
anlagilir bir anlatim tercih edilmelidir. Konunun anlasilabilirligini arttirmak ig¢in
bagliklar ve alt bagliklara yer verilmelidir. Kisisellestirilmis (birinci tekil sahis) bir

dil kullanilmamali, anlatimda ti¢lincii tekil sahis dili kullanilmalidir.
2.8. Kisaltmalar ve Simgeler

Tezde, genel kabul gérmiis standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar ancak
cok gerekli olduklar1 durumlarda yapilmali ve yapilan kisaltma genel kabul gérmiis
diger standart kisaltmalarla karismamalidir. Kisaltma yapilirken kisaltma yapilacak
ifade ilk gectigi yerde once kisaltma yapilmadan tam olarak yazilmali, arkasinda
parantez i¢inde kisaltmasi verilmelidir. Bundan sonra gectigi yerlerde ise kisaltmasi
kullanilabilir. Biitiin teknik terimlerin kisaltmalari, Kisaltmalar Listesinde yer
almalidir. Tirkcede siklikla kullanilan kisaltmalar (bk., vb. gibi) i¢in Tiirk Dil
Kurumu yazim kilavuzuna (http://www.tdk.org.tr) basvurulmalidir. Bunlarin
kisaltmalar listesinde yer almasinda gerek yoktur. Tezde sembol kullanilmissa ne
anlama geldigi kisaltmalar listesinde yer almalidir. Sadece tablo i¢inde yer alan
kisaltmalar, ilgili tablonun hemen altinda verilir; “Simge ve Kisaltmalar”
béliimiinde listeye eklenmez. Olgii birimlerine iliskin kisaltmalar da (6rn: cm, g)
listeye alinmaz. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamalidir.
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Simgeler arasinda a, B, T gibi Grek alfabesinde bulunan harfler i¢in, bu harfler Latin
alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir (6rnegin o

a’nin; B b’nin; T t’nin bulunabilecegi yerde).
2.9. Metin i¢cinde Kaynak Gosterimi

Tez icinde atifta bulunulan her kaynak alfabetik siraya konulmus olarak
“Kaynaklar” dizininde mutlaka yer almalidir. Tezlerde kaynaklarin gdsterilmesi ve
kiinye diizeni ile ilgili kurallar “APA” sistemine uygun olarak verilmelidir (Detayli

bilgi i¢in bkz. https://www.apastyle.org). Kaynak gosterirken ya dogrudan alinti

yapilir (tirnak arasinda) ya da bagkasinin bulgularindan/fikrinden yararlanilir.
Kaynak gosterme bagka bir kaynaktan alinan tablo, sekil, grafik ve denklemler igin
de yapilmalidir. Metin i¢inde bilgisinden yararlanilmayan, bu nedenle atifta
bulunulmayan kaynaklar Kaynaklar’a alinmamalidir. Kaynaklar listesi yazarlarin
soyadi alfabetik sirasina gore olusturulur ve kaynaklara numara verilmez, unvan
bildirilmez. Yazarin soyadina gore kaynak gostermede normal parantez kullanilir.
Metin igerisinde yararlanirken yazarin soyadi, yayin yili ve gerekli oldugu
durumlarda yararlanilan sayfa numaras: verilir. Makalelerde, makalenin biitiiniine
atif yapilirsa sayfa numaras: belirtilmezken belirli sayfa ya da sayfalardan alinti

yapildiysa ve kitaplarda sayfa numarasi belirtilir.

e Makale Ornegi: (Oztiirk, 2016), (Memnun, 2013: 32)

e Kitap Ornegi: (Giileg ve Varol, 2010: 89, 102), (Turgut, 2017: 69)

e Tek yazar, tek calisma: Yazarin soyadi, eserin yayimlandigi tarih ve sayfa
numarasi (kaynak bir kitap ise) verilir. Buna iliskin 6rnek iki degisik sekilde
verilmistir;

v Velioglu (2015: 54) Tiurkiye’deki toplumsal cinsiyeti inceledigi
calismasinda, “.....” dir.

v' Tirkiye’deki toplumsal cinsiyetin incelendigi bir calismada, “....” dir
(Velioglu, 2015: 54).

e ki yazarh cahsma: iki yazar varsa her ikisinin de soyad1 verilir. Yontem genel
anlamda“...........ccccooeescveenennnne, » tantmlanir (Uresin ve Toreoglu, 2005). Uresin
ve Toreoglu’ (2005) gore “.......coovevevcivenennne ” dir.

e Uc, dort ve bes yazarh cahsma: Kaynagin ilk gectigi yerde tiim yazarlarin

soyad1 verilir. Izleyen yerlerde ise birinci yazarm soyad: verilerek “ve ark.”


https://www.apastyle.org)/

baglaci konur. Brown, Will, Orlando, Bowers ve Till (2004) ........ (ikinci ve
sonra gectigi yerde Brown ve ark. (2004) tarafindan yapilan “....... ?

e Alt1 ya da daha fazla yazarh ¢alisma: Metin icinde ilk belirtildigi yerde, ilk
yazarin soyadi verilir “ve ark.” diye devam edilir. Faslan ve ark. (2008) “......” dur.

e Gruplar (yazar olarak): Grup isimleri yazar gibi ele alinir (kurum, dernek,
hiikimet kuruluslar1 ve ¢alisma gruplar1). Genellikle metin i¢inde her gectikleri
yerde yazilirlar. Baz1 grup yazarlarinin ismi ilk gectigi yerde agik¢a yazilir ve
sonra kisaltilarak kullanilir. Bir grup yazarin isminin kisaltilmasina karar
verirken, asagidaki genel kurallar kullanilir:
Kisaltmalar, okuyucu igin yeterince bilgi verecek sekilde olmali ve
“Kaynaklar"da da hicbir giicliik olmadan yerlestirilebilmelidir. Isim uzunsa,
kisaltmasi kolaylikla okunuyor ya da biliniyor ise, ikinci ya da daha sonra ge¢tigi
yerlerde kisaltma kullanilir. Eger isim kisa ise veya kisaltma anlasiimiyorsa, her

gectigi yerde ag¢ik adini yazmak daha yararlidir.

Metin iginde ilk gdsterme: (Diinya Saglik Orgiitii [DSO], 2003: 151). Daha
sonraki gostermeler: (DSO, 2003: 151).

e Ayni soyadh yazarlar: “Kaynaklar’da iki veya daha fazla ayni soyadli yazar

varsa, metin i¢inde ilk adlar1 verilerek kullanilir.

N. Yilmaz (1973: 22) ve E. Yilmaz (1986: 98) tarafindan yapilan ¢alismalarda

e Ayni parantez icinde iki veya daha ¢ok calisma: Ayni yazarlarin iki ya da daha
cok calismasi varsa yaym yilma gore siralanir. Once yazarlarin soyadlari,
ardindan her bir ¢alisma i¢in yil verilir. (Tiirkgapar ve Koklii, 2007; 2011).

e Aym yazarin aym yil yaptig1 calismalari: Yazarin birden fazla caligmalarini
ayirt edebilmek i¢in yillarin ardindan harfler kullanilir. (Tas, 2012a; 2012b;
2012c).

e Yazarlan farkh iki veya daha fazla ¢calisma: Bu tiir ¢aligmalar ayni parantez
icinde, yayin yilina gore siraya dizilerek ve birbirlerinden noktali virgiil ile
ayrilarak verilir. Ornegin;

Cesitli ¢calismalar .... (Giiler, 1999; Kanlicali, 2006; Toksoz, 2014).



2.10. Metin I¢indeki Gondermeler

Sekil ve tablolara yapilacak gondermelerde, gonderilen sekil veya tablolar,
ayn1 ya da daha sonraki sayfalarda yer aliyorsa, gonderme asagidaki drneklerden

birine uygun olarak yapilmalidir:

Ornek 2:
......... efor oncesi EKG alinmustir (Sekil 2.7.).
......... efor sirasinda EKG alinmistir (Sekil 2.7.),

.......... efor sonrast EKG sonuglar1 Sekil 2.7.”de gdsterilmistir.

2.11. Alintilar

Tez i¢inde, alintilar metin igerisinde ise tirnak (“° ) icerisinde ve italik
olarak gosterilmeli ve sonuna kaynagi yazilmalidir. Times New Roman ve 12 punto

olmalidir. Ayrica metin sonuna kaynagi yazilmaldir.

Ornek 3: ... Bu baglamda Levitt’in fikirleri yonlendirici olmustur: “Giiniimiiz
pazarlarinda hizlr bir degisim yasanmaktadir. Bu degisimin ardinda yatan itici gii¢
ise teknolojik gelismeler ve kiiresellesme olgusudur. Ozellikle de iletisim ve ulasim
teknolojilerinde ortaya ¢ikan icatlar iilkeler arasi mesafeleri kisaltarak zaman ve

mekdn kavramlarina ayrt bir anlam yiiklemeye baslamistir” (Levitt, 1982: 33).
2.12. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢ine yazildigi zaman konuyu dagitici
ve okuma siirekliligini engelleyici nitelikteki agiklamalar kisa ve 6z olarak sayfanin
altina dipnot olarak verilir. Dipnotlar 10 punto ve 1 satir aralig1 ile yazilir. Bunun
igin dnce metin i¢inde agiklanmak istenen ciimlenin sonuna * konulur ve ilgili
sayfanin sonu yarim satir uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Sonra bu ¢izginin altina *
konularak 10 punto ile agiklamalar yazilir. Aymi sayfada birden fazla dipnot
kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki belirtme sirasina gore *’dan baslamak iizere
ikinci dip not i¢in ** geklinde numaralandirilarak sayfa altinda verilmelidir. Bu kural
birden fazla dipnot kullanilacak tiim sayfalar i¢in gegerlidir. Dipnot * lar1 iist simge
olarak yazilmali, iki dipnot ard arda yazilacaksa, bir sonraki dip not alt satira

yazilmalidir.



2.13. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar digindaki her tiirlii grafik, c¢izim, ¢izelge, diyagram, sema “sekil”
olarak; yalnizca fotograflar “resim” olarak adlandirilir.

Metin igerisinde tablolar ve sekillerin olmasi durumunda, her boliimde yer
alan Tablolar ve Sekiller sirayla numaralandirilir. Sekil, resim ve tablolarda
numaralandirma ana bolim numarasi ve ana boliim igerisindeki sirasina gore
yazilarak yapilmalidir. Ornegin, birinci bdliim i¢in Cizelge 1.1., Cizelge 1.2., Sekil
1.1., Sekil 1.2., Resim 1.1., Harita 1.1 seklinde, ikinci boliim i¢in Cizelge 2.1.,
Cizelge 2.2., Sekil 2.1., Sekil 2.2., Resim 2.1., Harita 2.1., seklinde numara
verilmelidir. Tablolarda tablo adi (tablo baslig1) tablonun iistiinde, sekillerde ise
sekil ad1 (sekil basligl) seklin altinda yer alir. Denklemlerde ad (baslik) verilmez.
Baslik kisa ve 6z olmali, sekil / resim / tablonun igerigini yansitmalidir. Bagliklarda
gereksiz ayrintidan sakinilmalidir. Tezde yer alan biitiin sekil, resim ve tablo
basliklar1 12 punto Times New Roman olmalidir. Sekil ve resimlerin numara, isim
ve aciklamalar1 sekil veya resmin alt kenarinin bir satir altina ve sol alt kdsesi
hizasindan baslanarak; tablolarin numara, isim ve agiklamalar1 tablonun st
kenariin bir satir iistliine ve sol {ist kosesi hizasindan baglanarak yazilmalidir.

Ana metinle sekil, tablo ve formiiller/esitlikler arasinda 6nce ve sonrasinda
olmak {tizere 12 nk bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo
ist yazist arasinda da 6 nk bosluk olmalidir. Tablo, cizelge, harita ve sekil igleri
yazilirken en az 8 punto kullanilabilir. Bu degerlerin disindaki yazi biiyiikliikleri
kullanilmamalidir. Tablolarda hiicreler, dikey (vertikal) ¢izgilerle ayrilmamali,
sadece yatay (horizontal) ayiric1 ¢izgilere yer verilmelidir. Yatay cizgilere de
tablonun baglangicinda, sonunda ve tablo basliklarinin tablo goévdesinden
ayrilmasinda yer verilmelidir (Ornek 4). Tabloda agiklanmasi gerekli kisimlara,
yildiz veya sembollerle isaretlenip tablonun son ¢izgisinin altinda dipnot olarak yer
verilebilir. Tez yazilirken telif hakki olan bir resim kullanildig: takdirde yazili izin
alimmali ve bu durum, tezde kullanilan resmin altinda dipnot olarak belirtilmelidir.
Eger tablo tek sayfadan ibaretse yani biiyiik bir tablo ise o zaman tablo ve tablo
bashig1 dikey pozisyondaki kagidin sol tarafina gelecek sekilde ve kagit dlctilerini

agmayacak sekilde yatay diizenlenmelidir.



Ornek 4:

Tablo 3.2. Cinsiyete gore egitim durumu dagilimi

Cinsiyet ilkogretim % Lise % Toplam %
Erkek 35 35 65 65 100 100
Kadin 45 52,94 40 47,06 85 100

Kaynak: (Kotler, 2003: 155).

Bir sayfadan daha fazla yer tutan sekil/resim/tablolarda her sayfaya
sekil/resim/tablo numaras1 ve agiklamasi konulmali ve parantez i¢inde (devam)
ibaresi yerlestirilmelidir (Ornek 5).

Ornek 5:

Tablo 3.4 Arastirma grubunun sosyodemografik ozellikleri (Tablo 2.4.%iin

devamdir)

Meslegi Memur % lisci % Esnaf %  Diger % Toplam %
Erkek 35 31,8 30 27,3 40 36,4 5 4,5 110 100
Kadin 50 455 20 18,1 30 27,3 10 9,1 110 100




3. TEZ iCERIiGi
3.1. Tez Kapag ve Ozel Sayfalar
3.1.1. Dis-i¢ Kapak Sayfasi

Tezin dis kapagi 21x29.7 cm standart A4 boyutlarinda en az 160 gram bristol
(krome) beyaz kartondan olmalidir. Kapakta yukaridan agagiya sirasiyla iiniversitenin
logosu, “T.C.”, liniversite ve enstitiiniin ad1, tezin adi, 6grencinin ad1 soyadi, yiiksek
lisans/doktora tezi, tezin yapildig1 Anabilim Dali’nin adi, danismanin/danismanlarin
unvani1 ve adi soyadi, sehir ve yil yer almalidir. Kapak sayfast Ek 1°de verilen
ornekteki diizen ve Olgiilere tam uyumlu olmalidir. Buna gore sayfanin iist orta
boliimiinde Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi’nin logosu orijinal renklerinde ve 3x3
cm boyutlarinda yer almalidir.

Kapak sayfalar1 times new roman yazi karakteri ile yazilmali, tez bashg 14
punto, diger tiim yazilar 12 punto olmalidir. Kapak sayfalarinda tez ad1 koyu olarak ve
biiyiik harflerle yazilmalidir. Danigmanin adi ve unvani biiyiik harfle baslayip kii¢iik
harfle takip etmelidir.

I¢ kapak sayfasi, tez yazziminda kullanilan normal kagida basilmali; icerik ve
diizen olarak tamamen dis 6n kapagin aynist olmalidir. Tezin dis arka kapagindan dnce
bos tam bir sayfa birakilmali, arka kapak 6n kapak ile ayn1 kartondan yapilmalidir.
Tez, eger Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi'nin arastirma fonu tarafindan

desteklenmisse, i¢ kapakta bu konuda bilgi ve proje numarasi verilir (Ek 1).
3.1.2. Tez Onayr

Tez savunmasindan sonra tez damismani ve jiiri iyelerinin tezi kabul
ettiklerini ve tezin Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan onaylandigini gosteren
sayfadir (EK 2). Bu sayfada tez damismami ve jiri iyelerinin ad, unvan ve
tiniversiteleri ile imzalar1 bulunur. Jiiri tiyeleri, tezi onayladiklar1 takdirde, tez onay

sayfasinda ilgili kism1 mavi miirekkepli kalemle imzalamalidirlar.
3.1.3. Beyan

Beyan sayfasinda, tezdeki tiim bilgilerin akademik kurallara ve etik davranis
ilkelerine uygun toplanip sunuldugu, calismay1 yapan kisiye ait olmayan tiim veri,
diistince ve sonuglarin kaynak gosterilerek kullanildigi beyan edilir. Bu béliimde
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arastirmaci tarafindan imzalanmis Ek 3’te verilen standart form yer alacaktir.
3.1.4. Onsoz veya Tesekkiir

Onsoz ve/veya tesekkiir sayfas1 tezi yapanm istegine bagli olup, zorunlu
degildir. Onsoz ve/veya Tesekkiir Sayfas1 arastirmacinin okuyucuya iletmek istedigi
ozel mesaj durumundadir. Onsdz ve/veya Tesekkiir Sayfasinin sonunda, tez
calismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile, dogrudan
ilgili olmadig1 halde, olagan gorevi disinda katkida bulunan kisi ve kuruluslara
tesekkiir edilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi, soyadi, gorevli
oldugu kurulus ve ¢alismaya olan katkisi, kisa ve 6z bir bigimde belirtilmelidir. Bu
boliim olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali, bilimsellikten uzaklasilmamalidir.
Tez baska kurum veya kisiler tarafindan maddi ve/veya manevi olarak desteklenmisse,

bu durum i¢ kapakta degil, Onsoz ve/veya tesekkiir sayfasinda belirtilmelidir (EK 4).
3.1.5. Ozet ve Ingilizce Ozet (Abstract)

Tiirkge Gzette, tezde ele alinan problem kisaca tanitilir, kullanilan yontemler
ve ulasilan sonuglar belirtilir, ayrica kaynak verilmez. Ozette arastirmanin “nigin
yapildig1” (ele alinan problemin kisa bir tanimi ve calismanin amaci), “nasil
yapildig1” (gere¢ ve yontem), “ne bulundugu” (bulgular) ve “bulgularin ne anlam
tasidig1” (nihai sonuglar) sorularinin yanitlar: yer almalidir. Ozette kelime se¢imine
dikkat edilmeli, arastirma “bulgularimiza gore”, “sosyo-demografik Ozellikler
incelendiginde” vb gereksiz kelimelere; genel bilgi, liste, kaynak, sekil veya tabloya
yer verilmemelidir. Ozet ara baslik kullanilmadan bir sayfaya sigacak ve 250
kelimeyi asmayacak sekilde, paragraf girintisi yapilmadan tek paragraf halinde satir
aralig1 1 olacak sekilde yazilmalidir.

“OZET” bash@ ortalanarak koyu renk, 14 punto ve biiyiik harf ile
yazilmalidir. Tezin Tiirkge bashigi, koyu renk ve 12 punto ile yazilmalidir. Ozetin
sonuna bir satir bosluk birakilmali, koyu punto ile “Anahtar Sozciikler” baslig1 ve
5 anahtar sozciik alfabetik siralanmis olarak yazilmalidir.

Anahtar sozciik secilirken Yiiksekogretim Kurulunun Tez Veri Giris
Formunda dizin terimleri girisinden yararlanilmalidir (http://tez2.gov.tr). Burada
bulunamazsa anahtar sozciikler Index Medicus’un, Medical Subject Headings

(MeSH=T1bbi Konu Basliklar1)’deki uygun Ingilizce kelimelerden secilmeli, daha
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sonra buna uygun Tiirkce anahtar sozctikler bulunmalidir

(http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).

Proje destegi: Ozette tez eger bir kurum tarafindan desteklenmisse destekleyen

kurum ad1 ve proje numarasi yazilmalhdir.

ABSTRACT baghg: ortalanarak koyu renk, 14 punto ve biiyiikk harf ile
yazilmalidir. ABSTRACT bashi altinda tezin ingilizce baslig, koyu renk ve 12 punto
ile yazilir. Ingilizce 6zet Tiirkce 6zetin birebir karsilig1 olmalidir. Bu sayfanin icerigi

ve yazim formatlar Tiirkge 6zet ile ayn1 olmalidir.

Abstract’taki “Key Words”de kelime se¢iminde Yiiksekdgretim Kurulunun
Tez Veri Giris Formu‘nda Ingilizce dizin terimleri girisinden yararlanilmalidir.
Burada bulunamazsa Medical Subject Headings (MeSH)’e
(http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html) uygun terimlerden secilmelidir.

Key Words, Anahtar Kelimelerle uyumlu olmalidir (EK 5).
3.1.6. i¢indekiler

Bu bolimde tezdeki ana ve alt bashiklar punto, koyu/agik renk ve
numaralandirma bakimindan metindeki sekliyle yer almalidir. Ana bagliklar koyu
olarak yazilmalidir. I¢indekiler béliimiinde TABLO, SEKIL, RESIM LISTELERT ile
KISALTMALAR ve SIMGELER, EKLER ve OZGECMIS de yer almali, bu
listelerin her biri ayr1 sayfa basi ile verilmelidir. Igindekiler dizininde yer alan diger

bagliklar ise sola hizalanmalidir (EK 6).
3.1.7. Tablolar Listesi

“TABLOLAR LISTESI” bashg iist kenardan bir normal satir aralii
asagidan tamami biiyiik harflerle, Times New Roman, 14 punto, koyu ve ortali
sekilde yazilmalidir. Basliktan sonra da bir normal satir araligi bosluk birakilmalidir.
TABLOLAR LISTESI tezde gecis sirasina gére ve tezdeki basliklariyla ayni olacak

sekilde ve i¢indekiler listesinin sayfa diizeninde hazirlanmahidir (EK 7).
3.1.8. Sekiller Listesi

“SEKILLER LISTESI” bashig iist kenardan bir normal satir aralig1 asagidan
tamami1 biyik harflerle, Times New Roman, 14 punto, koyu ve ortali sekilde
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yazilmalidir. Basliktan sonra da bir normal satir araligi bosluk birakilmalidir.
Sekiller dizinindeki sekil alt1 agiklamalari, tez metni i¢indeki sekil alt1 agiklamasinin

timiiyle ayni olmalidir (EK 8).
3.1.9. Kisaltmalar ve Simgeler Listesi

“KISALTMALAR VE SIMGELER LISTESI” bashg: iist kenardan bir
normal satir aralig1 asagidan tamam biiyiik harflerle, Times New Roman, 14 punto,
koyu ve ortali sekilde yazilmalidir. Bagliktan sonra da bir normal satir araligi bosluk
birakilmalidir. Listede kisaltmalar ve simgeler alfabetik sirada verilmelidir. Eger
kisalmalar veya simgeler kullanilacaksa tezin yapildigi disiplinde kabul edilebilir
olanlar kullanilmalidir. Bunlarin disinda kisaltmalardan miimkiin oldugunca
kaginilmali ancak c¢ok zorunlu ise kullanilmalidir. Kisaltma ve sembollerin ne
anlama geldigi bu sayfada belirtilir. Kisaltma harfleri yabanci bir dildeki kelimelerin
bas harflerinden olusuyorsa, acik hali de yabanc1 dilde yazilmalidir. Olgii birimlerine

iliskin kisaltmalar da (6rn: cm, g) listeye alinmaz (EK 9).
3.2. Tez Metni
3.2.1. Giris

Bu béliim okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikte acik, sade, 6zli, kisa
bilgiler icermelidir. Oncelikle dogrudan tezin konusu ile ilgili bilgiler verilmeli,
takiben tezin amaci ve onemi, konuyu calisma nedenleri, bilime katki ve/veya
yontem ag¢isindan ne gibi yenilikleri hedefledigi yazilmalidir. Bilgiler kaynaklar ile
desteklenmeli ve yorum yapilmadan verilmelidir. Bu boliim en fazla 2-3 sayfa

olmalidir.
3.2.2. Genel Bilgiler

Bu boliimde calismanin konusu ile ilgili tiim genel bilgiye degil dogrudan
calisilmakta olan konuya yonelik bilgi verilmeli, gereksiz yere uzun tutulmamalidir.
Literatiir bilgi; amag, amaca gotiirecek hedefler ve kapsam dahilinde irdelenmelidir.
Gerektiginde alt bagliklar da kullanilarak ayrintili bilgiler verilmelidir. Alt basliklar
konunun genel akisina uygun olmali, genelden 6zele dogru gidilerek konu tez
calismasina getirilmelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle se¢ilmeli, dogrudan

baglantis1 olmayan bilgilerden kaginilmali, biitiin bilgiler kaynak gosterilerek
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desteklenmeli, ancak yorum yapilmamalidir. Bu béliimde tablo, sekil ve denklemlere

de yer verilebilir.
3.2.3. Gere¢ ve Yontem

Bu boliimde tez ¢alismasinin yeri ve tarihi, arastirmanin tipi, evreni ve
orneklemi, caligmaya dahil edilme ve hari¢ tutma kriterleri, 6rnekleme yontemi,
varsa aragtirma hipotezi/arastirma sorulari, degiskenler, degisken tanimlar1 ve 6l¢iim
bigimleri, veri toplama araglari, veri toplama yontemi, verileri analiz bigimi,
aragtirmanin etik yoni, herhangi bir destek almigsa proje numarasi, gerekiyorsa
sinirliliklar ve karsilasilan giicliikler agiklanmalidir. Gereg ve yontem bolimii, baska
arastirmacilarin ayni yontemle ¢alismayi tekrarlayabilmesine imkan verecek
nitelikte ayrintili olmalidir. Kullanilan gere¢ ve yontem daha Once bagka
arastirmacilar tarafindan kullanilmis ve yayinlanmigsa bu kaynaklara atif
yapilmalidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi acisindan gere¢ ve yontem bolimii alt
bagliklara ayrilabilir.

Gergeklestirilecek her tiirlii arastirmada belirli etik kurallara uyulmasi
zorunlu oldugundan, aragtirmaya baslamadan once gerekli durumlarda ilgili etik
kurullardan izin belgesi alinmali, etik iznin alindig1 bu boliimde belirtilmeli, etik

kurul onay1 tez metninin sonunda ekler boliimiinde yer almalidir
3.2.4. Bulgular

Amagclar dogrultusunda incelenen, problem ¢6ziimiine 151k tutucu nitelikteki
biitiin bulgular verilmelidir. Bu boliimde yalnizca, ¢calismanin sonuglari, kullanilan
istatistik yontemi ve sonuglarin analizi ile elde edilen anlamlilik diizeyleri
belirtilmeli, yorum yapilmamalidir. Bulgularin sunumunda tablo, grafik, sekil ve
resim gibi anlatim araclarindan yararlanilabilir, tablo altlarinda tablo bulgular
tekrarlanmamali, Ozetlenmelidir. Bu bdliimde 0Ozetlenen bulgularin  hangi
tablo/grafikte yer aldigi cimlenin sonunda nokta isaretinden once parantez iginde

belirtilmelidir.
3.2.5. Tartisma

Tartisma boliimii, tezin yorum kismidir. Elde edilen bulgular bu konuda

yapilan diger arastirmalarla karsilastirilmali, onlara benzer ve onlardan farkli
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taraflar1 ortaya konulmali, literatiire uyan ve uymayan sonuclar muhtemel nedenleri
ile birlikte tartisilmali, son olarak bulgularin ne anlama geldigi yorumlanmalidir.
Arastirmada hipotezler kuruldu ise elde edilen sonuglarin ileri siiriilen hipotezi
destekleyip desteklemedigi/hipotezin dogrulanip dogrulanmadigi belirtilmelidir.
Tartisma bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Aragtirmanin amaciyla
ilgili olmayan bulgular tartistlmamalidir. Katilimcilarin  sosyo-demografik
Ozellikleri bulgular boliimiinde verilmis olsa da bu boliimde tartisiilmamalidir.
Tartisma yapilirken tezin “giris” ile “genel bilgiler” boliimlerinde anlatilan
bilgilerin tekrarindan kaginilmali; sadece elde edilen verilerle iliskili kaynaklardan

s0z edilmelidir.
3.2.6. Sonu¢ ve Oneriler

Tartisma boliimiiniin sonunda arastirmadan elde edilen bilgilerin 15181inda
varilan sonugclar agik, kisa ve anlasilir bir tarzda yazilmali, aragtirmanin amacinin ne
Olclide gergeklestigi ve varsa aragtirmacinin onerileri belirtilmelidir. Gerektiginde,
sonug¢lar madde madde yazilabilir. Alint1 yapilmaz. Tez ¢alismasini yapan kisinin,
uyguladigr yontemin ve arastirmanin kisitlamalarini géz Oniine alarak kendinden
sonra ayni konuda ya da ilgili konularda ¢alisacak kisilere veya baska kurum ve
ilgililere iletmek istedigi oneriler varsa, bunlar Oneriler basligi altinda yazilabilir.
Sonuglar ve oneriler bir arada da islenebilir. Oneriler arastirmanin amaci ve

sonuclartyla dogrudan baglantili olmalidir.
3.2.7. Kaynaklar

Tez yazar1 kaynaklarin tam olarak verilmesinden ve dogrulugundan
sorumludur. Kaynaklar bdliimiinde yer alan kaynaklarin hepsine tez icinde
deginilmelidir. Tez igerisinde kullanilmis olan kaynaklarin tiimii, tezin sonunda
alfabetik olarak ‘KAYNAKLAR’ listesinde yer almalidir. Kaynaklar listesi tez ana
metninde kullanilan ayni1 yazi tipinde, 12 punto ile yazilmalidir. Yazilacak olan
kaynagin ilk satir1 sola tam yaslanmali ve daha sonraki satirlar yaklagik 0.5 cm
icerden baslanarak yazilmalidir. Her kaynak ayri1 bir paragraf olacak sekilde tek satir

araligi ile yazilmali ve paragraf aralarinda 6 nk bosluk birakilmalidir.
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Kaynaklar listesi i¢inde, bir kaynagin yazarlarinin soyadlari tam olarak, diger

adlarinin ise bas harfleri yazilmalidir. Yazar isimleri birbirinden virgiil ile ayrilmali,

son yazar isminden sonra nokta konulmalidir.

Yazar -Tarih Sistemine Géore Kaynaklar Listesinin Olusturulmasi

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Kitap Ad..

Tek yazarh Kitap Basim yeri: Yayinevi.

Abisel, N. (2006). Sessiz Sinema. Ankara: Deki.

Yazar soyad, Isim bas harfi/harfleri., Yazar sqyadl, Isim
Cok yazarh kitap bas harfi/harfleri., Yazar soyadi, Isim bas

(Yazar sayis1 6 ve daha
az)

harfi/harfleri., Yazar soyadi, isim bas harfi/harfleri.,
Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. ve Yazar soyadi,
Isim bas harfi/harfleri. (Yil). Kitap Adi. Basim yeri:
Yayievi.

Abisel, N., Arslan, U.T., Behgetogullari, P., Karadogan,
A., Oztiirk, S.R., Ulusay, N. (2005). Cok Tuhaf Cok
Tanidik. Istanbul: Metis.

Cok yazarh Kkitap
(Yazar sayisi 7 ve daha
fazla)

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri., Yazar soyadi, Isim
bas harfi/harfleri., Yazar soyadi, Isim bas
harfi/harfleri., Yazar soyadi, isim bas harfi/harfleri.,
Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri., Yazar soyadi,
Isim bas harfi/harfleri., ... Son yazarm soyadi, Isim bas
harfi/harfleri. (Y1l). Kitap Adi. Basim yeri: Yaymevi.

Gilbert, D. G., McClernon, J. F., Rabinovich, N. E.,
Sugai, C., Plath, L. C., Asgaard, G., ... Botros, N.
(2004). Information Architecture for the World Wide
Web. Chicago: New Age.

Editorlii kitap

Editoriin soyadi, isim bas harfi/harfleri. (Ed.). (Yil.)
Kitabin Adi (Baski sayis1). Basim yeri: Yayinevi.

Abrahamson, D. E. (Ed.). (1993). The Challenge Global
Warming. Washington, DC: Oryx Press.
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Birden ¢ok baskisi

olan kitap

Ceviri kitap

Kitap boliimii

Editorlii kitapta boliim

Yazar soyadi, isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Kitap Ad:
(Baski sayis1). Basim yeri: Yayinevi.

Aksakoglu, G. (2008). Bulasici Hastaliklarla Savasim (3.
baski). Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Yayimevi.

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Kitabin Ad:
(Baski sayisi). (Cevirmenin admin bas harfi.
Cevirmenin soyadi, Cev.) Basim yeri: Yayimevi.

Yalom, I. D. (1998). Kisa Siireli Grup Terapileri: Ilkeler
ve Teknikler (N. H. Sahin, Cev.). Ankara: Tiirk
Psikologlar Dernegi Yayinlari.

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Kitap
boliimiiniin adi. iginde Kitabin Adi (Baski sayist).
(Cilt, Sayfa no-sayfa no). Basim yeri: Yayinevi.

Yildirim, A., Simsek, H. (2000). Nitel arastirmalarin
planlanmasi. Icinde Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma
Yontemleri (2. baski). (5.49- 91). Ankara: Segkin
Yayinlari.

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Yil). Kitap
boliimiiniin ad1. I¢inde Kitabin Adi. Editoriin adi.
soyadt (Ed.), (s. Sayfa no-sayfa no). Basim yeri:
Yaymevi.

Kejanlioglu, B. (2005). Medya calismalarinda kamusal
alan kavrami. I¢inde Kamusal Alan. M. Ozbek (Ed.),
(s. 689-713). Istanbul: Hil.

Dalgliesh, R. J. (1993). Babesiosis. icinde Immunology
and Molecular Biology of Parasite Infections. K. S.
Warren (Ed.), (s. 352-383). Oxford: Blackwell.

Makale
(Yazar sayisi 6 ve daha
az)

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Makale ad.
Dergi adi (Italik), Cilt no, sayfa no-sayfa no.

Sharer, R. (2001). An agenda for trade, investment and

regional integration. Finance & Development, 38, 14-
17.
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Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri., Yazar soyadi, Isim

Makale bas harfi/harfleri., Yazar soyads, Isim bas harfi/harfleri.,
(Yazar sayisi 7 ve daha  Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri., Yazar soyadu,
fazla) Isim bas harfi/harfleri., Yazar soyadi, Isim bas

harfi/harfleri., ... Son yazarm soyadi, Isim bas

harfi/harfleri. (Y1l). Makalenin adi. Dergi Adi, Cilt
no(Say1 no), sayfa no-sayfa no.

Blot, W. J., Li, J. Y., Taylor, P. R., Guo, W., Dawsey, S.,
Wang, G. Q., ... Yu, Y. (1993). Nutrition intervention
trials in Linxian, China: supplementation with specific
vitamin/mineral combinations, cancer incidence, and
disease-specific mortality in the general population.
JNCI: Journal of the National Cancer Institute, 85(18),
1483-1491.

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Kitabin Adi.
Kitap Yayin yeri. Sayfa no. Doi/ Erisim adresi

Sapolsky, R. M. (2017). Behave: The Biology of Humans
at Our Best and Worst. Penguin Books. 150-155.
https://doi.org/10.1037/0000132-000

Yazar soyadi, Isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Makalenin adh.
Makale Derginin Adt, Cilt no (Say1 no). Doi/ Erisim adresi

Conway, P. (2003). Truth and reconciliation: The road not
taken in Nambia. Online Journal of Peace and Conflict
Resolution, 5 (1).
http://www.trinstitute.org/ojpcr/5 _1conway.htm

Kurum ad1. Yaymin adi. Yayin yeri: Yaym evi; Yil. Erisim

adresi
Kurum Yayinlan

World Health Organization. Global Recommendations on
Physical Activity for Health. Geneva: World Health
Organization; 2010.
https://www.who.int/dietphysicalactivity/physical-
activity-recommendations-18-64years.pdf
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Internet sayfasinin adi. Yaymin adi. Erisim adresi: (Erisim
Internet Sayfasi tarihi: ).

Hacettepe Universitesi. Misyon, vizyon ve degerler.
Erisim adresi:
http://hacettepe.edu.tr/hakkinda/misyonvizyondegerler
(Erisim tarihi: 13.09.2017).

Yazar soyadi, isim bas harfi/harfleri. (Y1l). Tezin Bashg:.
(Yaymmlanmamis yiliksek lisans/doktora tezi). Kurum
adi, Yer.

Yayimlanmamus tez

Ké&priilii, D. (1994). Universite Kiitiiphanelerinde Kitap
Koleksiyonunun Kullanimi Uzerine Bir Arastirma.
(Yaymmlanmamis doktora tezi). Hacettepe Universitesi,
Ankara.

3.2.8. Ekler

Tez metni i¢inde yer almalari halinde konuyu dagitacak, okuma ve
algilamada siirekliligi engelleyecek nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek
uzunluktaki agiklamalar, 6rnek hesaplamalar, bir formiiliin ¢ikarilisi, genis kapsamli
ve ayrintili deney verileri, anket formlari, ek cizelgeler, tez ¢alismasi izin yazilar,
etik kurul onay yazisi gibi bilgi ve belgeler bu boliimde verilmelidir. Her ek icin
uygun bir baslik secilmeli ve bunlar, metin i¢indeki sirasina gére Ek 1, Ek 2, Ek 3
seklinde, her biri ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulmalidir.

Ornek EK 1: Etik Kurul Onay1
EK 2: Tezden Uretilmis Yayinlar (varsa) (Makalenin yayinlanmis hali tezin sonuna

eklenir).

Ekler boliimiiniin sayfa numaralari, kaynaklar boliimiinlin bitisini izleyen
sayfa numarasi ile devam etmelidir. Arastirma ile ilgili olarak boyutlari, nitelikleri
ve/veya kapsamlar1 nedeni ile tez ile birlikte sunulamayacak materyal (basili evrak,

disket, kaset vb.) tezden ayr1 olarak ekler baslig1 altinda ve ayr1 bir kapak veya uygun
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bir zarf icerisinde ve eklerin list kapaginin igerigi ve sayfa diizeni tez kapaginin
tiimiiyle ayn1 olan bir sunum tarzi ile verilebilir. Ek kisminda kullanilan yazi tipi ve

biiyiikliiklerinin tez metni yazi tipi ve biiyiikliiklerine uyma zorunlulugu yoktur.
3.2.9. Ozgecmis

Bu baghk altinda tezi hazirlayan Ogrencinin kisa bir 6zgegmisi,

“OZGECMIS” bashig1 altinda, EK 10°da verilen formata uygun sekilde yazilmalidir.
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